表の自動調整：列の幅を固定するCopyright(c) Beginners Site All right reserved 2023/6/29


罫線表の自動調整は、表内をクリックし「レイアウト」タブのリボン「セルのサイズ」から
「自動調整▼」のボタンをクリック。
[image: ]
写真の挿入は、「挿入」タブのリボン「図」から「画像」のボタンをクリックし、画像を選択します。
[image: ]

	表内にデジカメ写真などを挿入して、文書をレイアウトする事ができますが、写真のサイズも大きく、セルのサイズの調整が面倒です。

例えば、写真のサイズに関わらず一定のセルサイズの中に全てを挿入したい時に「自動調整」の機能を使います。
	海の写真
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	海の写真
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　簡単に設定できます。
	《方法》
1 表を作成します。表の基本設定サイズを調整します。
2 表内でクリックして「レイアウト」タブのリボン「セルのサイズ」から「自動調整」のボタンから「列の幅を固定する」を選択。


表内に文字列、及び写真を挿入します。
3 最初に設定調整した罫線サイズが維持された状態で挿入されます。




次のページで練習しましょう。



左の例題にあるように、右欄で練習しましょう。写真は教材CDのimageフォルダー内の写真を使います。
左のように「自動調整」で「列の幅を固定」の設定してみましょう。また、罫線のアレンジの復習をします。


《例　　題》

（１）
※「オンライン画像」で「帽子」を検索します。
[image: ]
※インターネットに接続されている状態。
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（２）
教材の「image」フォルダーより。

	写真集
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《練　　習》

※「オンライン画像」で「帽子」を検索します。
　表は段落中央に配置しましょう＝「表のプロパティ」


（１）


	
	









（２）お好きな写真でOKです。

以下の罫線を使い、左と同様に作成します。
表は中央寄せにします
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